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 MIÉRCOLES, 18 DE NOVIEMBRE DEL 2020 
 
17H50 – 18H00  SESIÓN DE BIENVENIDA 
 
     Moderador: Dr. Freddy Carrión 
 
18H00 – 18H35  Predictores sociodemográfico de Ansiedad y Depresión en pacientes COVID-19 

Dr. Esteban Ortiz 
 
18H35 – 18H45  Ronda de Preguntas 
 
18H45 – 19H15  Factores sociales, culturales y familiares en pandemia  

Dra. Adelaida Alvear       
 
19H15 – 19H25  Ronda de Preguntas 
 
19H25 – 19H35  Tour virtual 
 
19H35 – 20H10  Conferencia Internacional 
   Depresión, Ansiedad y Estrés en la nueva normalidad  
   Dr. Aldo Suárez (México) 

Patrocinado por Lundbeck 
 
20H10 – 20H20  Ronda de Preguntas 

 
20H20 – 20H55  Conferencia Glaxo 
   “Trauma y sus consecuencias en tiempos de crisis” 
   Dr. Alvaro Jeria (Chile) 
 
20H55 – 21H05  Ronda de Preguntas 
 
 

JUEVES, 19 DE NOVIEMBRE DEL 2020 
 
     Moderador: Dra. Gabriela Reinoso 
 
18H00 – 18H45  Simposio 1: 
   Antecedentes históricos del Trastorno Bipolar 
   Dr. Enrique Aguilar 
   
   Diagnóstico del Trastorno Bipolar: Retos del mismo 
   Dra. Vanessa Gorozabel 
 
   Comorbilidad es en el Trastorno Bipolar-Patología Dual 
   Dra. Evelyn Salame 
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18H45 – 18H55  Ronda de Preguntas 
 
18H55 – 19H25  Simposio 2: 
    

Manejo Farmacológico del Trastorno Bipolar. 
   Dr. Luis Riofrio Rivera 
 
   Inflamación y Trastorno Bipolar 
   Dr. José Cruz 
 
19H25 – 19H35  Ronda de Preguntas 
 
19H35 – 19H45  Tour virtual 
 
19H45 – 20H20  Conferencia Internacional  
   El espacio Bipolar sus implicaciones diagnósticas y de tratamiento 
   Dr. Fernando Cano (Colombia) 
 
20H20 – 20H30  Ronda de Preguntas 
 
20H30 – 21H15  Café Académico 
 
 
 

VIERNES, 20 DE NOVIEMBRE DEL 2020 
  
     Moderador: Dr. Enrique Aguilar 
 
18H00 – 18H35  Confinamiento y Trastornos de Sueño 

Dr. Gastón Rodríguez 
 
18H35 – 18H45  Ronda de Pregunta 
 
18H45 – 19H15  Psicosis y pandemia  

Dr. José Ordoñez 
 
19H15 – 19H25  Ronda de Preguntas 
 
19H25 – 19H35  Tour virtual 
 
19H35 – 20H10  Conferencia Internacional 
   Trastorno Obsesivo Compulsivo y pandemia  
   Dr. Ignacio Brusco (Argentina) 
 
20H10 – 20H20  Ronda de Preguntas 
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20H20 – 21H05  Simposio: 

Aspectos Neuropsiquiátricos de la Pandemia por Coronavirus:   
Experiencia de Guayaquil: 
 

Coordinador:  Dr. Fernando Valarezo Crespo 
 
Estrés y sus consecuencias 
Dr. Pedro Posligua Balseca  
 
Consecuencias Clínico psiquiátricas de la Pandemia 
Dr. Wilson Cueva Román   
 
Aspectos Neuropsiquiátricos de la infección por Corona virus 
Dr. Fernando Valarezo Crespo  
 

 
SÁBADO, 21 DE NOVIEMBRE DEL 2020 
 
     Moderador: Dr. Hernán Chávez 
 
18H00 – 18H35  Trastornos mentales en los pacientes de edad avanzada sin demencia 

Dra. Johanna Suárez 
 
18H35 – 18H45  Ronda de Preguntas 
 
18H45 – 19H15  Síndrome de Hikikomori 
   Dra. Carmen Sucre 
 
19H15 - 19H25  Ronda de Preguntas  
 
19H25 – 19H35  Tour virtual 
 
19H35 – 20H10  Trastornos neurocognitivos Post-COVID 
   Dr. Jorge Gencón 
 
20H10 – 20H20  Ronda de Preguntas 
 
20H20 – 21H00  Café Académico 
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MIÉRCOLES, 25 DE NOVIEMBRE DEL 2020 
 
    Moderador: Dr. José Mosquera 
 
18H00 – 18H35  Conferencia Internacional - Medicamenta 
   Desvenlafaxina: delineando su rol en el tratamiento de la depresión basado  

en evidencia 
Dra. Silvana Virginia Sarabia (Perú) 

 
18H35 – 18H45  Ronda de Preguntas 
 
18H45 – 19H15  Mesa Redonda: Endocrinopatía crónica y psiquiatría en la nueva realidad 

Dr. Luís Sánchez 
Dr. Jorge Luis Salazar 
Dr. Mario Acosta 

 
19H15 – 19H25  Ronda de Preguntas 
 
19H25 – 19H35  Tour virtual 
 
19H35 – 20H10  Conferencia Internacional 

Pandemia y Salud Mental en la mujer  
Dra. Silvia Gaviria (Colombia) 

 
20H10 – 20H20  Ronda de Preguntas 
 
20H20 – 20H50  Pandemia y comportamiento en menores de edad   

Dr. Ariel Acosta 
 
20H50 – 21H00  Ronda de Preguntas 
 
 

JUEVES, 26 DE NOVIEMBRE DEL 2020 
 
     Moderador: Dr. Rommel Artieda 
 
18H00 – 18H45  Conferencia Janssen 

Aspectos fundamentales en el tratamiento de la esquizofrenia en tiempos de 
pandemia y post pandemia 

   Dr. Javier Labad (España) 
 
18H35 – 18H45  Ronda de Preguntas 
 
18H45 – 19H15  Conferencia Internacional  
   El futuro de la salud mental en la postpandemia 
   Dr. Alejandro Palma (Argentina) 
 
19H15 – 19H25  Ronda de Preguntas 
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19H25 – 19H35  Tour Virtual 
 
19H35 – 20H10  Conferencia Internacional - Pfizer 
   Estrés Prolongado, Impacto en la Salud Mental 
   Dr. Rakesh Jain  (Houston) 
 
20H10 – 20H20  Ronda de Preguntas 
 
20H20 – 21H10  ELECCIÓN DIRECTIVA NACIONAL AEP 
 
 
 

VIERNES, 27 DE NOVIEMBRE DEL 2020 
 
     Moderador: Dra. Vanessa Gorozabel 
 
18H00 – 18H35  Ventajas y limitaciones de la teleasistencia en salud mental  

Dr. Francisco Cornejo 
 
18H35 – 18H45  Ronda de Preguntas 
 
18H45 – 19H15  Marco legal en la atención y prescripción en teleasistencia  
   Dr. Ider Salgado 
 
19H15 – 19H25  Ronda de Preguntas 
 
19H25 – 19H35  Tour Virtual 
 
 
19H35 – 20H10  Herramientas digitales para la atención en Telepsiquiatría 

Dr. Pedro Cordero 
 
20H10 – 20H20  Ronda de Preguntas 
 
20H20 – 21H10  Presentación de temas libres 
 
21H10 – 21H40  SESIÓN DE CLAUSURA 


