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DISTINGUIDOS COLEGAS Y AMIGOS:

FRATERNALMENTE. 

DR. LUIS ALBERTO CHANTONG VILLACRES 
Presidente de la SEAE.   

Tengo el alto honor y agrado de extenderle la bienvenida en nombre de 
la Sociedad Ecuatoriana Aterosclerosis y Endotelio a nuestro IX Congreso 
Internacional de Aterosclerosis, aquí en la hermosa ciudad de 
Guayaquil-Ecuador. 

La preparación de este magno evento científico, no es producto de la 
suerte, sino del fruto de la dedicación y el esfuerzo de un gran equipo de 
trabajo, que se cohesionó para poner a su disposición los más recientes y 
destacados temas en el ámbito que nos atañe, lo cual es ya una 
tradición en la Sociedad Ecuatoriana de Aterosclerosis y Endotelio.  

Durante estos tres días, ahora en época post-pandemia, tendremos la 
oportunidad de volver a compartir en la presencialidad la impecable 
participación de referentes nacionales e internacionales, en los temas 
propuestos, así como también, tendremos el espacio necesario para 
compartir experiencias y reflexiones, ya que el objetivo principal del 
congreso es continuar con la preparación médica de excelencia. 

En nombre de todo el directorio, reitero la más cordial BIENVENIDA, 
esperando tengan una estadía agradable y que disfruten de todas las 
actividades que hemos organizado con dedicación para todos ustedes.
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Medico Internista. Nefrólogo.
Especialista en Gerencia en Salud y Seguridad Social.
Doctorante en Gestión de las Tecnologías e Innovación.
Ex-presidente de la Asociación Colombiana de Nefrología e  HTA.
Presidente electo de la Sociedad Latinoamericana de Nefrología 
e  HTA. 2023-2025.
Miembro correspondiente de la Academia Nacional de Medicina.
Profesor Nefrología Universidad Simón Bolívar. Barranquilla.
Investigador Junior Colciencias Colombia.

Jorge Rico Fontalvo.

EXPOSITOR INTERNACIONAL
MD. FSLANH. PhD (c)
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Sumamos ponentes de gran trayectoria en nuestro IX Congreso 
Internacional de Arterosclerosis y Endotelio. 
Presentamos al Dr. Amado X. Freire, MD, MPH, D-ABSM, D-NCC, 
FACP, FCCP, FCCM, FAASM, ATS-F, quien se desempeña como 
profesor titular de Medicina en Division of Pulmonary, Clinical Care 
and Sleep Medicine, y como program director de Sleep Medicine 
en la Universidad de Tennessee-Health Science Center. 
Asimismo, Freire labora como profesor de la carrera de Medicina 
en la Universidad Espíritu Santo. 
Continuamos trabajando por crear un espacio de actualización 
científica de vanguardia.

Dr. Amado X. Freire,
Director de Sleep Medicine en la
Universidad de Tennessee-Health Science Center

EXPOSITOR INTERNACIONAL
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Presentamos al Dr. Guillermo Umpierrez,FAC,PhD,MD como parte 
de los ponentes que harán parte del IX Congreso Internacional de 
Arterosclerosis y Endotelio. 
Umpierrez es director de servicio de Endocrinología 
EMORY-Atlanta; presidente científico ADA 202-3; editor y miembro 
de Guías ADA Y AACE. 
Los esperamos en este gran encuentro científico. 
#seaecongresointernacional

Dr. Guillermo Umpierrez,
FAC,PhD,MD
EXPOSITOR INTERNACIONAL
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En el IX Congreso Internacional de Aterosclerosis y Endotelio 
contaremos con la ponencia del estadounidense Misha Zilbermint, 
M.D, M.B.A.
Zilbermint es el responsable del servicio de Endocrinología, 
Diabetes y Metabolimos de Suburban Hospital; Associate Professor 
of Medicine. 
En 2017 fue ganador de John Hopkins Clinical Adwards y en 2023, 
ganador de AACE Research Awards. 
Los esperamos en esta actividad científica internacional. 
#seaecongresointernacional

EXPOSITOR INTERNACIONAL

11,12 Y 13
DE AGOSTO

HOTEL SHERATON
GUAYAQUIL

CONGRESO INTERNACIONAL DE
ATEROSCLEROSIS Y ENDOTELIO

www.seae-ecuador.org

Cel: +593 99-853-7114Email: se_a_ng@yahoo.comseae_ecuador

Sociedad Ecuatoriana de Ateroclerosis y Endotelio 

ORGANIZADO POR:AVAL ACADEMICO DE: AFILIADO A:

Misha Zilbermint,
MD, MBA, FACE



En el IX Congreso Internacional de Aterosclerosis y Endotelio 
contaremos con la presencia del Dr. Jorge Alberto Manera, 
especialista en Clínica Médica; prof adjunto Práctica Hospitalaria 
VI-Práctica Final Obligatoria-IUNIR; past president de la Asociación 
de Medicina Interna de Rosario; Vicepridente del Comité de Ética 
y Bioética-IUNIR; presidente del Comité de Docencia,  así como, 
del Comité de Bioética de Sanatorio Británico-Rosario. 
#seaecongresointernacional

Dr. Jorge Alberto Manera,
President de la Asociación de
Medicina Interna de Rosario
EXPOSITOR INTERNACIONAL
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“UNA VISION GLOBAL DE UN PROBLEMA SILENCIOSO”

PROGRAMA CIENTIFICO Viernes, 11 de agosto 2023

8H00 - 9H00
CONFIRMACION INSCRIPCION 

19H30 - 21H00 
COCTEL DE BIENVENIDA E INAUGURACION DE CONGRESO ATEROSCLEROSIS 2023,
“RECONOCIMIENTO A LA HISTORIA” 

 

13H00 - 15H00 
ALMUERZO CIENTIFICO  

9H00 - 10H30
Simposio:  ABORDAJE Y ESTRATEGIAS FRENTE A LA DISLIPEMIA ATEROGÉNICA EN NUESTRO MEDIO 
Moderador: Dr. Jofre Rodríguez Sarmiento, Ecuador 

Dr. Luis Hallon Rodriguez¿Es LATINOAMERICA uno de estos lugares de problema, si o no? 
Dr. Yan Duarte Vera, Ecuador ¿Los fibratos son el pasado? 

Dr. Joffre Lara Teran, Ecuador Terapia combinada hipolipemiante, una nueva joya 

 

10H30 - 11H00 
Abordaje terapéutico a la Estenosis Carotidea asintomática, no es tan simple 
Dr. Jorge Alberto Manera, Argentina 

 

11H00 - 12H00 
Mesa redonda: REVISION DE GUÍAS DE PREVENCIÓN ESC/EAS, AHA: DISLIPIDEMIA 
Moderador: Dr. Luis Chantong Villacrés, Ecuador  
   Dr. Yan Duarte Vera, Ecuador       Dr. Jorge Rico Fontalvo, Colombia 
   Dr. Miguel Flor Rodríguez, Ecuador

 

15H00 - 16H00 
Simposio: Impacto en el Cerebro y Riñón de las Dislipidemias 

Dr. Miguel Unda Menéndez, Ecuador        Dr. Tomás Alarcón Avilés, Ecuador 
 

12H00 - 12H40  
Sepsis y Endotelio 
Dr. Jerónimo Cassanello Panchana, Ecuador 

 

16H00 - 16H45  
El clínico en el S XXI, el camino desde Osler a las Enfermedades Financieramente Catastróficas” 
Dr. Jorge Alberto Manera, Argentina 

 

16H45 - 17H30 
REPASEMOS EL MANEJO DE LA ERC COMO FACTOR DE ATEROSCLEROSIS, AL DIA DE HOY 
Dr. Jorge Rico Fontalvo, Colombia 
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SABADO, 12 DE AGOSTO 2023  

9H00 - 10H00  
DESAYUNO CON LOS EXPERTOS: ¿QUIEN DEBE RECETAR UN ISGLT2? 
Moderador: Dr. Carlos Solís Sánchez, Ecuador
   Dr. Pablo Segarra Vera      Dr. Jorge Rico Fontalvo       Dr. Yan Duarte Vera

 

10H00 - 11H00 
Redefiniendo Obesidad: iniciar conversación de manejo de Peso  
Dr. Misha Zilbermint, USA 

 

11H00 - 12H00 
Mesa de Discusión: Abordaje de DM2 en personas de edad avanzada, una población olvidada.
Moderador: Dr. Carlos Solís Sánchez, Ecuador
   Dr. Pablo Segarra Vera       Dra. Gabriela Altamirano Vergara

 

12H00 - 13H00 
Instituyendo un alta exitosa en un plan para el manejo de la Diabetes tipo 2 
Dr. Misha Zilbermint, USA 

 

13H00 - 14H30 
ALMUERZO CIENTIFICO: EL BUENO, EL MALO Y EL FEO EN EL MANEJO HOSPITALARIO DE LA DM2 
Dr. Guillermo Umpierrez, USA 

 

14H30 - 15H00 
Hipoglicemia, enemigo silencioso 
Dr. Carlos Solís Sánchez, Ecuador

 

15H00 - 15H45 
Interacción del APNEA DEL SUEÑO con la Hipertensión, Arritmias y Falla Cardiaca 
Dr. Amado Freire Torres, USA 

 

15H45 - 16H45  
¿Actualización 2023 de Diabetes tipo 2, a dónde vamos? 
Dr. Guillermo Umpierrez, USA 

 

16H45 - 17H30 
¡Chequeo Clínico Periódico…no tan simple, no tan bueno! 
Dr. Jorge Alberto Manera, Argentina 

 

17H30 - 18H15 
Controversias en el manejo de la hiperglicemia dentro del Hospital 
Moderador: Dr. Pablo Segarra Vera
   Dr. Luis Chantong Villacrés      Dr. Jerónimo Cassanello Panchana       Dr. Amado Freire Torres, USA 
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DOMINGO, 13 DE AGOSTO DE 2023 

9H30 - 10H30 
Ética en el gasto Medico, una mirada desde lo asistencial 

TALLERES INTERACTIVOS: 
30 minutos de duración

2 TALLERES POR CURSILLISTA 
horario 1: 10H30-11H00
horario 2 11H30-12H00 

Dr. Jorge Alberto Manera, Argentina 

Dr. Miguel Unda Menéndez, Ecuador 

 

ABORDAJE DE LA Enfermedad Renal Crónica
Moderadora: Dra. Wendy Altamirano Guerrero, Ecuador ABORDAJE DE LA Diabesidad 

Moderador: Dr. Jofre Rodríguez Sarmiento, Ecuador ABORDAJE DE LA Insuficiencia Cardiaca 
Modera Dr. Yan Duarte Vera, EcuadorABORDAJE DE LA HIPERTENSION 

12H00 - 12H40 
Simposio: INSUFICIENCIA CARDIACA EL VERDADERO DESAFIO QUE DEBEMOS TODOS PREVENIR 
Dr. Pow Chow low, Ecuador 

 

12H40 - 14H00 
Almuerzo científico Simposio NUEVAS VISIONES EN HIPERTENSION ARTERIAL:  

Dr. Luis Alberto Hallon Rodriguez, Ecuador Hipertensión Arterial resistente, ¿verdadero o falso?  
Dr. Yan Duarte Vera, Ecuador Hipertensión nocturna, durmiendo con el enemigo 

Dr. Félix Medina Palomino, Perú Tratamiento combinado, la nueva joya de la corona 

 

14H00 - 14H30
Rol de las Imágenes en la Aterosclerosis Subclínica.  

Dr. Ricardo Rosales Arroba, Ecuador Imagenología un ayuda vital en la Aterosclerosis subclínica 
 

14H30 - 15H30 
Simposio anticoagulación, tomando nota, claro y conciso 

Dr. Xavier Vallejo Deeb, Ecuador Anticoagulación vs Anti agregación, abriendo los ojos 
Dr. José Llorente Rivadeneira, Ecuador Anticoagulación “creando escenarios” 

Dr. Félix Medina Palomino, Perú ¿Cuál es el mejor anticoagulante? 

 

15H30 - 16H00 
PUNTOS DESTACABLES DE SEAE y CLAUSURA 2023  
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• Dra. Gabriela Altamirano Vergara (Clínico-Internista)
• Dr. Luis Hallon Rodriguez (Cardiólogo)
• Dr. Carlos Solís Sánchez (Endocrinólogo)
• Dr. Joffre Lara Teran (Cardiólogo)
• Dr. Luis Chantong Villacrés (Clinico-Internista)
• Dr. Yan Duarte Vera (Cardiólogo)
• Dr. Jerónimo Cassanello Panchana (Intensivista)
• Dr. Miguel Flor Rodríguez (Clínico-Internista)
• Dr. Tomás Alarcón Avilés (Neurólogo)
• Dr. Pow Chow Low (Cardiólogo)
• Dr. Miguel Unda Menéndez, (Nefrólogo)
• Dr. Pablo Segarra Vera, (Endocrinólogo)
• Dr. Ricardo Rosales Arroba, (Radiólogo intervencionista)

Presidente
Dr. Luis Chantong Villacrés

Vicepresidente
Dr. Carlos Solís Sánchez

Tesorero
Dr. Roberto Salas Rugel

Secretario
Dr. Luis Vásconez Moreno

Vocales Principales
Dra. Zoila Toscano Segura
Dr. Joffre Rodríguez Sarmiento 
Dr. Miguel Unda Menéndez

Vocales Suplentes
Dr. Gean Carlo Aguirre Neira
Dr. Miguel Flor Rodríguez
Dr. Rafael Raffo Fernández

Presidente Comisión Científica
Dr. Yan Duarte Vera
Coordinador General
Dr. Roberto Salas Rugel

Directiva 2022-2024

EXPOSITORES NACIONALES
Reconocidos especialistas nacionales:


