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Secretaria
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COMITE FARMACIA
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PROGRAMA CIENTIFICO

LUNES 9 DE NOVIEMBRE

18.00-18.30 Palabras de Bienvenida
Reconocimiento Institucional
Dr. Marcelo Yaffé

18.30-19.30

Conferencia Inaugural

Terapia nutricional de la insuficiencia intestinal
Dra. Ana Maria Ferreira (Paraguay)
Expertos: Dr. Marcelo Yaffé, Dra. Ivette Huelmo, Dra. Estela Olano, Dr. Eduardo Moreira

19.30-21.30
19.30-19.55

19.55-20.20

20.20-20.45

20.45-21.10

21.10-21.30

Modulo: “Diabetes — Obesidad”

Hiperglucemia y soporte nutricional

Dr. Gustavo Kliger (Argentina)

Edulcorantes no caldricos en el control de peso y la diabetes tipo 2

Dr. Rafael Figueredo (Paraguay)

Dietas controladas en hidratos de carbono para el manejo del paciente
con obesidad

Lic. Nut. Edna Nava Gonzalez (México)

Tratamiento actual de la obesidad

Dra. Maria Cristina Jiménez (Paraguay)

Comentarios finales — Respuestas

Expertos: Dr. Enrique Rinaldi, Lic. Nut. Julia Salas, Lic. Nut. Estela Abbona

21.30-22.00 Video: Recorriendo Uruguay
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Via Online

PROGRAMA CIENTIFICO

MARTES 10 DE NOVIEMBRE

18.00-19.30 Mddulo: “Valoracion nutricional — Desnutricién hospitalaria”
Auspicia Cibeles Nutrition

19.30-20.30

20.30-22.00

18.00 - 18.25
18.25-18.50
18.50 - 19.15
19.15-19.30

Criterios GLIM de desnutricion: fortalezas y debilidades

Dr. Miguel Ledn Sanz (Espafia)

Cribado y valoracion nutricional en ancianos

Lic. Nut. Denise Van Aanholt (Brasil)

Comparacion de métodos de tamizaje nutricional para evaluar el
estado y el riesgo nutricional en pacientes hospitalizados

Dr. Mario Perman (Argentina)

Comentarios finales — Respuestas

Expertos: Dr. Eduardo Moreira, Lic. Nut. Maria del Carmen Yunes,
Lic. Nut. Victoria Miqueiro

Sesion de Trabajos 1

Coordinan:

Dra. Ivette Huelmo, Lic. Nut. Maria del Carmen Yunes

TrabajosN2:1-2-7-12-13

Modulo: “Critico — Covid 19”

20.30-20.55

20.55-21.20

21.20-21.45

21.45-22.00

Nutricion en el paciente critico Covid: de la teoria a la prdctica

Dra. Karin Papapietro (Chile)

Nuevo paradigma en el aporte caldrico en el paciente critico adulto
Lic. Nut. Gabriela Merr (Argentina)

Nutricion en paciente oncoldgico con Covid 19

Lic. Nut. Vanessa Fuchs (México)

Comentarios finales — Respuestas

Expertos: Dra. lvette Huelmo, Dr. Alejandro Ldpez, Lic. Nut. Serrana
Tihista
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2 Via Online
PROGRAMA CIENTIFICO PROGRAMA CIENTIFICO
MIERCOLES 11 DE NOVIEMBRE JUEVES 12 DE NOVIEMBRE
18.00-19.30 Mddulo: “Pediatria 1” 18.00-19.30 Médulo: “Enfermeria — Farmacia 1”
18.00 — 18.25 Desnutricion hospitalaria en pediatria: sigue siendo un problema 18.00 — 18.25 El cuidado nutricional en la prdctica de enfermeria
regional Lic. Enf. Sonia Echeverri (Colombia)
Dr. Lazaro Alfonso Novo (Cuba) 18.25-18.50 Administracion de medicamentos en nutricion enteral: riesgos y
18.25-18.50 Puesta al dia sobre la importancia de la vitamina D en pediatria precauciones
Dra. Marta Sanabria (Paraguay) Q.F. Ana Maria Menéndez (Argentina)
18.50 - 19.15 Actualizando el manejo nutricional de las dislipemias en pediatria 18.50 - 19.15 El rol del farmacéutico en un equipo interdisciplinario
Dra. Judith Ho Urriola (Panama3) Q.F. Dirce Akamine (Brasil)
19.15-19.30 Comentarios finales — Respuestas 19.15-19.30 Comentarios finales — Respuestas
Expertos: Dra. Ana Inverso, Dra. Maria Noel Tanzi Expertos: Lic. Enf. Mdnica Rodriguez, Lic. Enf. Mabel Pellejero,

Lic. Enf. Nicolds Pons, Q.F. Gabriela Camacho, Q.F. Alicia Misa
19.30-20.30 Sesion de Trabajos 2

Coordinan: Dra. Ana Inverso, Dra. Maria Noel Tanzi 19.30-20.30 Sesion de Trabajos 3
Trabajos N2:3-6-9-11 Coordinan: Q.F. Gabriela Camacho, Lic. Enf. Mdnica Rodriguez

TrabajosN2:4-5-8-10
20.30-22.00 Moaodulo: “Pediatria 2”

20.30—-20.55 Falla intestinal. Nuevos horizontes 20.30-22.00 Mddulo: “Enfermeria — Farmacia 2”
Dra. Adriana Fernandez (Argentina) Auspicia: Megalabs
20.55-21.20 Marketing nutricional en alimentos saludables como abordaje para la 20.30—-20.55 Calidady seguridad del paciente en soporte nutricional:
prevencion de la obesidad implementacion de protocolos e indicadores de calidad
Dra. Isabel Hodgson (Chile) Lic. Enf. Miguel Angel Salas (Argentina)
21.20-21.45 Telenutricion, la nueva realidad de la consulta nutricional 20.55-21.20 Biodisponibilidad de los PUFA OMEGA - 3: pardmetro farmacocinético
Lic. Nut. Saby Mauricio (Peru) que asegura la eficacia, seguridad y efectividad clinica
21.45-22.00 Comentarios finales — Respuestas Q.F. Javier Restrepo (Colombia)
Expertos: Dra. Ana Inverso, Dra. Maria Noel Tanzi 21.20-21.45 Complicaciones infecciosas y no infecciosas en los catéteres centrales

de insercion periférica (PICC)
Lic. Enf. Luisa Guerrero (Peru)
21.45-22.00 Comentarios finales — Respuestas
Expertos: Lic. Enf. Mdnica Rodriguez, Lic. Enf. Mabel Pellejero,
Lic. Enf. Nicolas Pons, Q.F. Gabriela Camacho, Q.F. Alicia Misa



P 1

9-13

*  “Desde la evidencia cientifica a la practica clinica” = ,3SNUT = L INOV 2020

PROGRAMA CIENTIFICO

VIERNES 13 DE NOVIEMBRE

18.00-19.30 Mddulo: “Omega 3 y Aceites Vegetales”
Auspicia: Megalabs

19.30-21.00

21.00-21.45

18.00 - 18.25
18.25-18.50
18.50 - 19.15
19.15-19.30

Omega 3 en paciente estresado: (inmunonutriente o carencia no
resuelta?

Dr. Nicolas Velasco (Chile)

Acidos grasos omega 3 e inflamacion

Dr. Charles Bermudez (Colombia)

Aceite de coco y salud: étodo lo que brilla es oro?

Lic. Nut. Lilia Yadira Cortés (Colombia)

Comentarios finales — Respuestas

Expertos: Dr. Marcelo Yaffé, Lic. Nut. Alejandra Amestoy

Madulo: “Microbiota - Probioticos”

19.30-19.55

19.55-20.20

20.20-20.45

20.45-21.00

Relacion del microbioma con las enfermedades dermatoldgicas.
éExiste un eje intestino — piel?

Dra. Rosa Larreategui (Panama)

Microbiota en cdncer: perspectivas de tratamiento

Dr. Dan Waitzberg (Brasil)

Microbiota y enfermedades cronicas, élas bacterias son una
herramienta util?

Lic. Nut. Luis Miguel Becerra (Colombia)

Comentarios finales — Respuestas

Expertos: Dra. Gabriela Parallada, Dra. Leticia Suarez, Lic. Nut. Fabiana
Pastorino

Conferencia de Clausura

Microbiota intestinal y salud infantil
Dra. Dolores Rodriguez (Ecuador)
Experto: Dr. Marcelo Yaffé

21.45-22.00 Entrega de Premios — Acto de Clausura

Via Online

AUSPICIANTES
» Academia Nacional de Medicina
» Asociacién de Quimica y Farmacia del Uruguay
» Asociacion Uruguaya de Dietistas y Nutricionistas
» Escuela de Graduados
» Escuela de Nutricién y Dietética
» Facultad de Enfermeria
» Facultad de Medicina
» Federacion Médica del Interior
» Ministerio de Salud Publica
» Ministerio de Turismo
» OFIL
> Sindicato Médico del Uruguay
> Sociedad de Gastroenterologia del Uruguay
> Sociedad de Medicina Interna del Uruguay
> Sociedad Uruguaya de Medicina Intensiva

> Sociedad Uruguaya de Pediatria
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TRABAJOS PRESENTADOS Neg

NIVEL DE CONOCIMIENTOS SOBRE ALIMENTACION Y SU IMPACTO EN EL ESTADO
NUTRICIONAL EN PACIENTES EN HEMODIALISIS
Masci CD, Romasco PJ

Ne9
EVALUACION E INTERVENCION NUTRICIONAL EN PACIENTES CON ESCLEROSIS LATERAL
AMIOTROFICA ATENDIDOS EN UN CENTRO DE REFERENCIA DE MONTEVIDEO,
URUGUAY
Mag. Nut. Natalia La Rocca
N210
ESTRATEGIAS QUE MODIFICAN LAS CARACTERISTICAS SENSORIALES DE LAS VERDURAS
PARA INCREMENTAR SU INGESTA
Fernando Lopez Cardoso, Perla Yareli Gutiérrez Arzapalo, Francisco Cabrera Chavez, Joel Nava
Delgado, Gimena Valeria Alfonsina Dezar, Feliznando Isidro Cardenas Torres Ne11l
EVALUACION DE LA ESTIMACION DE PESO Y TALLA MEDIANTE ECUACIONES DE
PREDICCION EN ADULTOS MAYORES
Lic. Banus PL., Lic. Romasco PJ., Lic. Scolaro LB
ASOCIACION ENTRE EL ESTADO NUTRICIONAL Y FRAGILIDAD EN ADULTOS MAYORES CON
ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR
Neri Ruvalcaba Contreras! & Maria Victoria Quintero-Cruz?
Ne212
FRECUENCIA DE CONSUMO DE BEBIDAS AZUCARADAS Y CAPACIDAD INTELECTUAL EN
ADOLESCENTES
Neri Ruvalcaba Contreras?, Oliver Antonio Garcia Hernandez, Nancy Guadalupe Ramos Gonzélez
& Paloma Isabel Alfaro Mendoza N213

ASOCIACION ENTRE ESTADO NUTRICIONAL E INFLAMACION Y DEPRESION E IDEACION SUICIDA
EN PACIENTES EN DIALISIS

Neri Ruvalcaba Contreras?, Salvador Aguilar Campos, Rosalinda Valencia Coronado, Roxana
Michel Marquez Herrera, Alejandro Calderdn Fabian, Laura Cortés Sanabria, Alfonso Martin Cueto
Manzano & Enrique Rojas Campos

Via Online

MALNUTRICION Y CAIDAS EN ADULTOS MAYORES DE UNA COMUNIDAD RURAL

MEXICANA

Neri Ruvalcaba Contreras! Melissa Yahaira Jaime Rangel, Ana Rosa Fuentez Miranda, Angelica
Teresa Brisefio Lopez, Gladys Yamel Montiel Valenzuela & Laura Gonzalez Lépez

REHABILITACION INTESTINAL UTILIZANDO UN ANALOGO SEMISINTETICO DEL PEPTIDO 2
SIMILAR AL GLUCAGON (sGLP-2). PRIMERA EXPERIENCIA CON TEDUGLUTIDE EN URUGUAY
Eduardo Moreira, Lourdes Silva, Estela Olano.

Equipo Multidisciplinario de Terapia Nutricional e Insuficiencia Intestinal del Hospital Maciel

FALLA INTESTINAL CRONICA EN PEDIATRIA. UNIDAD DE NUTRICION ENTERAL Y
PARENTERAL (UNEPP) CENTRO HOSPITALARIO PEREIRA ROSSEL
Dra. Ana Maria Inverso, Dra. Maria Noel Tanzi, Dra Andreina Guisande, Dr. Damian Pietrafesa.

SARCOPENIA Y OSTEOSARCOPENIA COMO FACTORES DE RIESGO PARA

DISCAPACIDAD FUNCIONAL EN ADULTOS MAYORES

Lopez-Teros Miriam?, Teresa, Agudelo-Botero Marcela 2, Castro-Porras Lilia, 2 Sanchez-Garcia
Sergio 3, Rosas Carrasco Oscar”

1 Departamento de Salud. Universidad Iberoamericana, Ciudad de México

2 Centro de Investigacion en Politicas, Poblacion y Salud.Universidad Nacional

Auténoma de México. 3 Unidad de Investigacion Epidemioldgica y en Servicios de Salud. Area
Envejecimiento. Centro Médico

CUIDADOS PALIATIVOS Y TERAPIA NUTRICIONAL EN DOMICILIO, SU IMPACTO SOBRE LA
COMPOSICION CORPORAL Y LA CALIDAD DE VIDA EN UN PACIENTE ONCOLOGICO
Adriana Rotela, Eduardo Moreira, Lourdes Silva, Maria José Nicola, Gabriela Piriz y Estela Olano

HABITO DE DESAYUNO EN CENTROS DE ATENCION AMBULATORIA HOSPITAL BRITANICO
Lic. Amestoy Alejandra MSc., Lic. Agulla Lucia MSc., Dr. Vanerio Gabriel



1¢= Congreso Internacional Virtual de la

Sociedad Uruguaya de Nutricion (SunuT)

El Comité Organizador desea agradecer a las firmas comerciales,
que hicieron posible la realizacion de este Congreso:
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